
RÉUNION 
GROUPES 
COMPÉTITIONS
U11 À SÉNIOR

Jeudi 25 septembre 2025

Compte-rendu
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OBJECTIFS

DU CLUB

METTRE EN PLACE LES CONDITIONS OPTIMALES 

POUR PERMETTRE AUX COMPÉTITEURS DE 

RÉALISER LEURS OBJECTIFS



LES MOYENS

• La salle Marie Paradis

• 2 entraîneurs sur les cours compétitions (soit 1 pour 7)

• 1 coach mental

• 1 accompagnement sur les compétitions

• Organisation de stage de préparation spécifique

• 2 sections sportives (collège, lycée)

• Accueil de stages haut niveau (partenariat ligue grand EST et équipe nationale)

• Organisation de compétitions régionales et nationales

• Aides financières sur les déplacements nationaux

• Partenariat santé (en cours d’élaboration)



LES ATTENDUS 
POUR LES 
COMPÉTITEURS

• Avoir un objectif défini

• Assiduité au cours et motivation

• Suivi des planifications (utilisation des accès libres)

• Participation aux circuits championnats Région et France

• Pour les coupes de France et les opens nationaux sélection par les coachs



ORGANISATION 

DES COURS

La compétition n’est pas obligatoire pour s'épanouir en escalade !!

Partant de ce postulat nous avons volontairement créer des cours perf aux mêmes 

heures que les cours compétitions afin de permettre une proposition adaptée aux 

motivations des jeunes !



DIFFERENTS 

NIVEAUX DE 

COMPETITIONS

Septembre 2025
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NIVEAU 

INTERDEPARTEMENTAL

• Coupe de Franche-Comté pour les U9 à U13

• Des opens pour toutes les catégories

P O U R  L E S  D É B U T A N T S  /  L O I S I R S



NIVEAU REGIONAL

• 4 championnats : bloc, vitesse, difficulté, combiné , de 

U11 à Vétéran

• Coupe de ligue BFC U15 à Vétéran

P O U R  L E S  L O I S I R S  /  A V A N C É S  /  P E R F



NIVEAU NATIONAL

• Sur sélection ou validation des coachs 

• Championnats nationaux

• Opens nationaux U13

• Coupe de France, de U15 à Sénior

P O U R  L E S  P E R F  /  C O M P É T I T I O N



AIDE AUX 
COMPÉTITEURS
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AIDE AUX 
COMPÉTITEURS

Le club Entre-Temps Escalade apporte une aide aux compétiteurs.

Tous nos licenciés peuvent bénéficier des aides sur les compétitions officielles de la FFME.

COUPE DE FRANCHE-COMTÉ ET OPENS

Aucune aide financière. Une aide à l’organisation du déplacement peut être faite et dans la mesure du possible 

un de nos coach accompagne les jeunes.

CHAMPIONNAT RÉGIONAL

• Accompagnement d’un Coach dans la mesure du possible

• Inscriptions prises en charge par le club



AIDE AUX 
COMPÉTITEURS

MANCHE DE COUPE DE FRANCE / OPEN NATIONAUX U13 / DEMI-FINALE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE

• Accompagnement d’un Coach dans la mesure du possible

• Inscriptions prises en charge par le club

• Hébergement pris en compte dans la limite de 20 € par découchage si le club le juge nécessaire

• Restauration à la charge des compétiteurs

• Déplacement pris en charge par le club dans la limite de :

a. pas de prise en charge pour une compétition inférieure à 100 km de Besançon.

b. 10 € par compétiteur pour une compétition comprise entre 100 km et 200 km de Besançon

c. 20 € par compétiteur pour une compétition comprise entre 200 km et 400 km de Besançon

d. 30 € au-delà de 400 km

• Si pour les besoins du déplacement un accompagnateur et/ou juge est nécessaire, la totalité de son déplacement 

est prise en charge par le club (hors restauration).



AIDE AUX 
COMPÉTITEURS

PARTICIPATION AU CHAMPIONNAT DE FRANCE

• Accompagnement d’un Coach 

• Inscriptions prises en charge par le club

• Hébergement pris en charge par le club 

• Restauration à la charge des compétiteurs

• Déplacement pris en charge par le club 

• Si pour les besoins du déplacement un accompagnateur et/ou juge est nécessaire, la totalité de son 

déplacement est prise en charge par le club (hors restauration).



AIDE AUX 
COMPÉTITEURS

ATHLÈTE DE HAUT NIVEAU, INSCRIT SUR LES LISTES MINISTÉRIELLES

• Prise en charge de la licence FFME.

• Prise en charge de la totalité des frais de déplacements aux compétitions FFME (hors restauration).

• Prise en charge de la totalité des frais de déplacements aux stages nationaux organisés par la FFME (hors 

restauration). 

• Prise en charge du reste, non pris par la FFME, lors des compétitions internationales.

• Si pour les besoins du déplacement un accompagnateur est nécessaire, la totalité de son déplacement est 

prise en charge par le club (hors restauration).



AIDE AUX 
COMPÉTITEURS

Les compétiteurs s’engagent en contrepartie :

• A régler la totalité des frais engagés s’ils se sont inscrits et ne participent pas à la compétition (sauf certificat 

médical)

• A participer au minimum à l’organisation de 2 évènements associatifs

• A porter les couleurs d’Entre-Temps Escalade lors des compétitions

• A fournir les justificatifs pour les remboursements au plus tard 1 mois après la compétition

• A régler la somme due au plus tard 1 mois après la réception de la facture.

• Toutes les aides évoquées sont soumises à la validation des coachs de l'intérêt de participer à ces évènements.

• Une inscription sur notre site internet sera à faire au plus tard 15 jours avant la compétition.

• Afin de limiter les coûts et dans un souci d’esprit d'équipe le club mettra en place des déplacements groupés. 

Dans le cas d’un déplacement individuel, seules les prises en charge du compétiteur seront effectuées. 


